
駐車場が十分ありません。ご協力をお願いします。

◇居宅介護支援事業所
◇訪問リハビリテーション
◇訪問看護ステーションにじ
◇訪問介護ステーション
◇配食サービス
◇健康づくり
◇介護予防運動教室

介護事業など医誠会診療所 診療体制表

お問い合わせ ☎ 921-0661

月 火 水 木 金 土

午　前
（予約制）
9:00～12:30

1診 高木（内科） 高木（内科）  堀 （内科） 高木（内科） 高木（内科） 川上（内科／第1・3週）

池原（内科／第2・4週）

2診 大山（内科） 休診 大山（内科） 小林（整形
外科） 大山（内科） 休診

午　後 【往診】 休診 【往診】 【往診】 休診
第1・3週

【往診】

夜　間
18:00～20:00 福井（内科） 休診 休診 大山（内科） 福井（内科） 休診

https://www.otokuni-hcoop.com/
Eメール：info@otokuni-hcoop.com

乙訓医療生協の
ホームページ

アクセスはこちらから ▼

題字／蔡　東隆先生

No.242  2026. 7. 1（隔月発行）
乙訓医療生活協同組合

８月15日、16日はお盆休業です。
12月29日～１月３日は年末年始休業です。

•  発熱やかぜ症状（鼻水・せき・下痢など）のある方は、電話で
ご相談の上、受診してくださいますようお願いいたします
•  午前は時間予約制です。夜間診療は予約優先制です
•医療生協組合員さんを対象に、午前中のみ送迎サービスがあります。窓口で相談してください

トマホーク来るな！　ヒューマンチェーン i n 舞鶴

休診のお知らせ
７/ 31（金）高木
８/ 10（月）高木

P. 2～ 3 支えあいの会10周年
P. 4 事業活動 訪問リハビリテーション



「支えあいの会」１０周年

を
立
ち
上
げ
、
記
念
誌
の
発
行
準
備
を
は

じ
め
ま
し
た
。
会
発
足
の
経
過
と
活
動
の

推
移
を
表
や
グ
ラ
フ
で
表
し
、
乙
訓
医
療

生
協
の
各
支
部
の
利
用
会
員
と
支
援
会
員

並
び
に
賛
助
会
員
と
利
用
会
員
の
要
望
に

沿
っ
て
支
援
会
員
を
手
配
す
る
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
の
声
が
集
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

利
用
・
支
援
・
賛
助
会
員
に
配
布
さ
れ
ま

し
た
。
乙
訓
医
療
生
協
の
組
織
部
で
閲
覧

可
能
で
す
。

（
髙
木
）

に
増
え
て
い
き
ま
し
た
。

　
支
援
内
容
で
最
も
多
か
っ
た
の
は
犬
の

散
歩
で
し
た
。
犬
の
散
歩
は
一
日
２
回
、

毎
日
に
な
る
た
め
何
人
か
の
支
援
者
が
関

わ
り
ま
す
。
次
い
で
多
か
っ
た
の
は
室
内

清
掃
（
浴
室
・
ト
イ
レ
・
部
屋
の
掃
除
）、

次
い
で
室
外
掃
除
（
草
引
き
、
庭
木
の
剪

定
）
さ
ら
に
散
歩
や
通
院
の
付
き
添
い
、

ゴ
ミ
出
し
と
続
き
ま
す
。
ま
た
、
保
育
園

へ
の
送
迎
の
依
頼
も
あ
り
ま
す
。

支
え
あ
い
の
会

10
周
年
記
念
誌
発
行

　
支
え
あ
い
の
会
で
は
10
周
年
を
記
念
し

て
、
こ
の
間
の
活
動
を
ま
と
め
た
冊
子
を

４
５
０
部
発
行
し
ま
し
た
。
２
０
２
５
年

５
月
に
10
周
年
記
念
行
事
の
事
務
局
会
議

進
む
高
齢
化
社
会

　
日
本
の
65
歳
以
上
の
高
齢
者

は
約
３
６
０
０
万
人
で
高
齢
化

率
は
30
％
近
く
で
世
界
的
に
見

て
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で
す
。
一
昨

年
の
乙
訓
医
療
生
協
が
行
っ
た

組
合
員
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
70
歳

以
上
の
組
合
員
が
８
割
を
し
め

て
い
ま
す
。「
日
常
生
活
の
ち

ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
」
が
増

え
、「
助
け
あ
い
・
支
え
あ
い
の
」

要
望
が
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
支
え
あ
い
の
活
動
の
中
で
も

見
受
け
ら
れ
る
の
は
、
高
齢
独

居
世
帯
や
高
齢
夫
婦
世
帯
の
増

加
で
す
。
買
い
物
、
庭
の
手
入

れ
、
家
具
の
移
動
、
通
院
、
犬
の
散
歩
、

部
屋
や
ふ
ろ
の
掃
除
も
だ
ん
だ
ん
困
難
を

極
め
て
き
ま
す
。

　
そ
の
様
な
中
で
２
０
１
６
年
４
月
か
ら

活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
、
組
合
員
が
支
え
支

え
ら
れ
る
「
支
え
あ
い
の
会
」
の
活
動
が

10
年
を
経
過
し
ま
し
た
。
利
用
会
員
は
発

足
時
の
36
人
か
ら
１
７
７
人
に
、
支
援
会

員
は
46
人
か
ら
１
１
７
人
に
増
え
ま
し

た
。
利
用
料
だ
け
で
は
赤
字
に
な
る
財
政

面
を
現
在
２
９
４
人
の
賛
助
会
員
に
支
え

ら
れ
て
い
ま
す
。　

多
岐
に
わ
た
る
支
援
内
容

　

支
援
単
位
（
１
単
位
は
作
業
時
間
30

分
）
は
発
足
時
の
７
０
２
単
位
か
ら
２
０

２
５
年
は
３
１
５
７
単
位
と
４
・
５
倍
に

増
加
し
ま
し
た
。
当
初
は
単
発
の
依
頼
が

多
か
っ
た
の
で
す
が
毎
週
や
月
２
回
な
ど

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
送
り
出
し
や
室
内
掃

除
、
ご
み
出
し
な
ど
の
定
期
利
用
が
徐
々

● 利用の流れ ●

利用会員：支援を依頼する会員
支援会員：助けあい活動をする会員
賛助会員： 会の趣旨に賛同し寄付金等で会を

支える会員

入会を希望される方や詳細は、下記に電話してください。

支えあいの会直通　070-8903-2381
　　　　　　　　　　　（月・火・水・金 10：00～12：00）
又は乙訓医療生協組織部　921-0667

利用会員

事務局
コーディネーター

支援会員

①依頼・相談

③ 支援活動
依頼

②訪問

④
支
援
活
動

利用料 支援者受取
30分 400円 300円
60分 800円 600円

差額は会の運営に充てられます

高齢になっても身寄りがなくても私たちは住み慣れた自宅で暮らし続けたいと願っています。
高齢になると出来ないことが増える中、介護の社会化として2000年から始まった介護保険で
対応出来ない場合があります。そこで、顔の見える
組合員同士の助けあいの会として2016年４月
から活動をスタートさせた「支えあいの会」
が10周年を迎えました。

支え、支えられ10年

支えあいの会 総会

　支えあいの会への利用希望者
が増えています。利用会員のご
家族に代わり有償ボランティア
で通院支援や部屋の掃除、草引
き、家具の移動など出来ること
で手助けをお願いします。資格
は問いません。

● 支援会員募集 ●

あなたのお時間をあなたのお時間を
お貸しくださいお貸しください

3 2青い空　2026年 7 月号 青い空　2026年 7 月号



訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は

　
医
師
の
指
示
に
基
づ
い
て
リ
ハ
ビ
リ
専

門
職
（
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
）
が

ご
利
用
者
様
の
ご
自
宅
等
の
生
活
の
場
に

伺
い
、
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
で
す
。
実
際
の
生
活
環
境
に
沿
っ
た

リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

個
別
対
応

　

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
の
対
応
と
な
り
ま

す
。
一
人
一
人
の
状
態
に
合
わ
せ
た
リ
ハ

ビ
リ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
オ
ー
ダ
ー
メ
ー
ド
で

提
供
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

で
の
集
団
リ
ハ
ビ
リ
が
苦
手
な
方
で
も
、

ご
自
宅
で
安
心
し
て
個
別
リ
ハ
ビ
リ
を
行

う
こ
と
が
可
能
で
す
。

機
能
訓
練
の
目
的

　
筋
力
増
強
や
体
力
向
上
の
た
め
に
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
歩
行
練
習
を
行
う
こ
と

は
重
要
で
す
が
、
生
き
が
い
作
り
・
家
庭

内
で
の
役
割
の
獲
得
・
社
会
参
加
に
つ
な

げ
る
こ
と
が
本
来
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
の
目
的
で
す
。「
外
歩
き
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
」「
昨
日
、
ゴ
ミ
出
し
が
で

き
た
」「
大
相
撲
向
日
場
所
を
観
覧
す
る

こ
と
が
で
き
た
」
な
ど
の
声
を
頂
く
と
非

常
に
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

加
齢
や
病
気
と
の
付
き
合
い
方

　
「
年
に
は
勝
て
ん
」
と
い
う
言
葉
あ
る

よ
う
に
加
齢
に
抗
う
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。「
闘
病
」
と
よ
く
言
い
ま
す
が
、
病

と
闘
う
こ
と
に
疲
れ
て
し
ま
い
、
生
活
に

目
を
向
け
る
こ
と
が
疎
か
に
な
る
ケ
ー
ス

が
多
々
あ
り
ま
す
。
加
齢
や
病
気
と
上
手

に
付
き
合
い
、「
何
が
で
き
る
か
」
を
常

に
考
え
て
支
援
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

訪問リハビリテーション

医誠会診療所 訪問リハビリテーション
主任　東 豊樹

　
組
合
員
さ
ん
登
場
、
拝
読
し
て
元
気
を

も
ら
っ
て
ま
す
。

　
し
ん
ど
い
時
に
「
し
ん
ど
い
」
と
い
え

る
場
、
ほ
っ
こ
り
ゆ
っ
た
り
出
来
る
場
所

が
必
要
で
す
ね
。
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
福

井
さ
ん
が
紙
面
か
ら
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

（
向
日
市
・
上
植
野
町　
星
野
泰
享
）

◇

　
「
青
い
空
」
い
つ
も
楽
し
み
に
読
ま
せ

て
も
ら
っ
て
ま
す
。

　
パ
ズ
ル
が
大
好
き
で
、
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

も
そ
の
ひ
と
つ
で
す
。
そ
し
て
、
す
こ
し

お
レ
シ
ピ
と
て
も
助
か
り
ま
す
。
物
価
高

の
折
、
比
較
的
手
に
入
り
や
す
い
食
材
も

使
っ
て
あ
る
の
で
。

（
向
日
市
・
上
植
野
町　
桐
野
美
恵
子
）

◇

　
私
、
84
歳
で
す
が
あ
る
朝
突
然
耳
が
聞

こ
え
な
く
な
り
、
メ
ニ
エ
ー
ル
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
。

　
こ
ん
な
こ
と
が
起
こ
る
な
ん
て
思
っ
て

も
み
ま
せ
ん
で
し
た
。
聞
こ
え
な
く
な
っ

て
か
ら
点
滴
を
ほ
ぼ
毎
日
し
て
、
18
日
目

の
午
後
か
ら
聞
こ
え
る
よ
う
に
な
り
、
20

日
目
で
生
活
音
全
て
が
普
通
に
聞
こ
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
音
に
感
謝
う
れ
し

い
！

（
西
京
区
・
樫
原　
藤
原
敏
子
）

◇

　
長
岡
京
支
部
25
年
度
の
組
合
員
の
つ
ど

い
が
産
業
文
化
会
館
で
開
催
さ
れ
、
私
た

ち
の
大
正
琴
サ
ー
ク
ル
の
グ
ル
ー
プ
が
発

表
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
３
曲
、
精
一
杯

が
ん
ば
っ
て
ひ
か
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
発

表
す
る
機
会
が
あ
る
と
い
う
事
は
、
練
習

も
励
み
に
な
り
嬉
し
い
で
す
。

（
長
岡
京
市
・
下
海
印
寺　
土
佐
美
佐
子
）

◇

　
青
い
空
を
配
り
な
が
ら
四
季
折
々
の
花

を
な
が
め
楽
し
み
の
ひ
と
と
き
。
玄
関
先

の
美
し
い
花
だ
ん
、
家
族
が
見
え
ま
す
。

（
西
京
区
・
大
原
野　
松
村
み
よ
子
）

◇

　
新
所
長
が
決
ま
り
ほ
っ
こ
り
。

（
向
日
市
・
上
植
野
町　
川
嵜
辰
己
）

◇

　
青
い
空
の
感
想
、
す
こ
し
お
レ
シ
ピ
欄

は
い
つ
も
参
考
に
し
て
い
ま
す
。
今
回
も

是
非
作
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
続
け
て
く
だ
さ
い
。

（
長
岡
京
市
・
友
岡　
福
井
京
子
）

【
３
月
度
の
経
営
状
況
】

　
３
月
の
経
営
結
果
は
、
収
益
２
３
６
６

万
円
（
予
算
比
２
６
４
万
円
減
）、
費
用

２
７
８
６
万
円
（
同
１
０
２
万
円
増
）
と

な
り
、
経
常
剰
余
金
は
▲
３
６
３
万
円

（
予
算
差
▲
３
２
１
万
円
）
の
大
幅
な
赤

字
と
な
り
ま
し
た
。

　
医
療
事
業
で
は
、
通
院
患
者
数
の
減
少

に
よ
る
医
療
収
益
の
未
達
に
加
え
、
ス
ポ
ッ

ト
医
師
の
人
件
費
や
紹
介
手
数
料
の
増
加

が
あ
り
ま
し
た
。
介
護
事
業
で
は
、
３
月
は

入
院
や
中
止
が
少
な
く
収
益
を
伸
ば
し
ま

し
た
が
、予
算
に
は
届
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

【
協
議
事
項
な
ど
】

　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ル
ー
タ
ー
の
入
替
費
用

25
万
７
千
円
を
決
裁
し
ま
し
た
。

　
人
事
関
連
で
は
、
非
常
勤
看
護
師
２
人

の
退
職
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
総
代
会
議
案
を
討
議
し
ま
し
た
。
大
幅

な
赤
字
見
通
し
と
な
る
２
０
２
６
年
度
予

算
案
に
つ
い
て
、
収
益
増
加
の
た
め
の
方

策
に
つ
い
て
討
議
し
ま
し
た
が
、
さ
ら
に

検
討
を
深
め
る
た
め
臨
時
理
事
会
の
開
催

を
決
定
し
ま
し
た
。

【
４
月
度
の
経
営
状
況
】

　
４
月
の
経
営
結
果
は
、
収
益
２
２
４
９

万
円
（
前
年
比
１
５
２
万
円
の
減
）、
費

用
２
８
１
８
万
円
（
同
２
５
２
万
円
の

増
）
で
、
経
常
剰
余
金
は
▲
５
５
６
万
円

（
前
年
差
▲
４
０
５
万
円
）と
な
り
ま
し
た
。

　
医
療
事
業
で
は
、
前
年
に
比
べ
患
者
数

が
約
１
０
０
件
減
少
し
た
こ
と
や
、
人
件

費
の
増
加
が
響
い
て
い
ま
す
。
介
護
事
業

は
訪
問
介
護
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
、
訪
問
看

護
で
収
益
目
標
を
達
成
し
、
介
護
事
業
全

体
で
も
収
益
目
標
を
達
成
し
ま
し
た
。
前

月
同
様
、
入
院
や
利
用
中
止
が
少
な
か
っ

た
こ
と
が
特
徴
的
で
す
。
経
営
改
善
の
具

体
策
に
つ
い
て
管
理
部
会
議
で
の
討
議
状

況
を
共
有
し
ま
し
た
。

【
協
議
事
項
な
ど
】

　
臨
時
理
事
会
も
開
催
し
総
代
会
議
案
に

つ
い
て
集
中
討
議
し
ま
し
た
。
２
０
２
６

年
度
予
算
案
に
つ
い
て
は
、
経
常
剰
余
▲

９
３
８
万
円
の
赤
字
予
算
と
し
て
総
代
会

へ
提
案
す
る
こ
と
を
最
終
承
認
し
た
他
、

そ
の
他
の
議
案
に
つ
い
て
も
最
終
的
な
確

認
・
承
認
を
し
ま
し
た
。

　
監
事
監
査
の
報
告
を
受
け
、
重
大
な
指

摘
は
無
か
っ
た
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

理
事
会
だ
よ
り

４
月
理
事
会
報
告

５
月
理
事
会
報
告

　
６
月
21
日
の
総
代
会
に
向
け
て
５
月
18

日
と
19
日
に
総
代
懇
談
会
が
開
か
れ
、

Z
o
o
m
参
加
も
合
わ
せ
て
、
48
人
が
参

加
、
上
西
専
務
か
ら
2
0
2
5
年
度
活
動

の
振
り
返
り
と
2
0
2
6
年
度
重
点
課
題

に
つ
い
て
報
告
提
案
を
受
け
ま
し
た
。

2
0
2
5
年
度
の
組
合
員
活
動
は
、
た

ま
り
場
を
中
心
に
つ
な
が
り
づ
く
り
等
の

活
動
が
広
が
っ
た
一
方
、
医
療
事
業
で
は

医
師
体
制
の
変
更
や
、
介
護
事
業
で
は
慢

性
的
な
人
員
不
足
に
よ
る
減
収
等
で

2
4
6
5
万
円
の
赤
字
決
算
に
な
っ
た
こ

と
、
診
療
所
移
転
計
画
の
一
旦
断
念
が
報

告
さ
れ
ま
し
た
。

2
0
2
6
年
度
の
重
点
課
題
で
は
事
業

継
続
の
た
め
の
経
営
改
善
、
健
康
に
な
れ

る
ま
ち
づ
く
り
や
と
も
に
学
ぶ
人
づ
く
り

等
が
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
か
ら
は
「
新
し
い
所
長
の
も
と
で

訪
問
診
療
を
ど
の
よ
う
に
増
や
し
て
い
く

の
か
？
ケ
ア
マ
ネ
が
今
後
3
人
体
制
に
な

る
が
新
規
は
受
け
る
こ
と
は
出
来
る
の

か
」「
経
営
結
果
は
厳
し
い
が
、
今
多
く

の
医
療
機
関
や
介
護
施
設
は
政
府
の
社
会

保
障
切
り
捨
て
で
経
営
が
悪
化
し
て
い

る
。
分
析
が
キ
チ
ン
と
出
来
て
い
る
の

か
」「
担
い
手
の
高
齢
化
で
支
部
の
運
営

が
大
変
に
な
っ
て
い
る
」「
支
え
あ
い
の

会
の
位
置
づ
け
は
？
」
等
の
質
問
や
意
見

が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
厳
し
い
経
営
環
境
の
中
に
あ
っ
て
も
組

合
員
と
職
員
が
一
丸
と
な
り
、
地
域
で
は

支
部
の
健
康
づ
く
り
や
つ
な
が
り
づ
く
り

の
輪
を
広
げ
て
い
き
な
が
ら
、
事
業
活
動

で
は
組
合
員
の
利
用
結
集
を
強
め
て
、
下

を
向
か
ず
元
気
に
活
動
す
る
こ
と
が
大
切

だ
と
思
っ
た
懇
談
会
で
し
た
。

（
小
野
）

●● 

総
代
懇
談
会
開
か
れ
る

総
代
懇
談
会
開
か
れ
る

　スタッフは３名とも資格取得後医療・介護分
野で10年以上の経験があります。
　訪問リハビリをご検討されている方は、担当
ケアマネジャーにご相談ください。
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医療福祉生協の

すこしお
レシピ

① F ② 　 ③ 　 ④ D
　 　

⑤

⑥ 　 ⑦ E ⑧  　　

　 　 ⑨ 　 ⑩ C 　 　

⑪ 　 　 　 ⑫

⑬ 　 H ⑭ ⑮ G

⑯ A 　 　 　 　 ⑰ 　 　 B

宛
先

〒617-0002　向日市寺戸町殿長37
乙訓医療生協「青い空」編集委員会　FAX：075-921-0667
メール：info@otokuni-hcoop.com

クロスワードパズル
 の８文字でひとつの言葉を作って

ください。答えをハガキ・FAX・メ
ール等で送ってください。正解者の
なかから抽選で５人の方に図書カー
ド（500円）をプレゼントします。住
所、氏名をお忘れなく。余白には『青
い空』の感想や意見など、何でも結構
ですので書いて送ってください。紙
面の都合で一部編集させていただく
場合があります。
締め切り　７月末日

　前回の答え「タックスザリッチ」
　  当選者　 （森山さん  内田さん
小林さん  福井さん  北川さん）

〈タテのカギ〉
①相手を威圧し、恐怖を与えること
②掃除、洗濯、炊事など家庭内の活動
④瀬戸大橋のできるまでは岡山の宇野、香川の
高松を結んでいた○○○連絡船

⑤○○チリ、伊勢○○
⑦「男はつらいよ」の寅さんはこの舟でふるさ
と柴又へ帰ってきた

⑩石けん
⑪木材、金属の保護、美観のため塗る塗料、○○
○塗りたて

⑫呪いのためワラ人形を打ちつける釘
⑬ニセ情報、事実と違ううそ、デマ○○ネタ
⑮四字熟語、苦髪○○爪

〈ヨコのカギ〉
①ヤリ、アオリ、ダイオウ
③イネの苗を田んぼに植えること
⑥鉄を熱し叩き、刃物や農具をつくる職人
⑧相手に気に入られようとお世辞を言ったり
へつらうこと

⑨実態と異なるのに本当のように見せかける
こと　　　　　

⑪幕末浦賀へやってきた黒船の提督
⑬鉄砲
⑭乾電池には○○○極とマイナス極がある
⑯中東戦争の原因は、これの争奪戦
⑰○○子蘭、イカの○○製

〈作り方〉

① オクラはさっと茹でて、へたをとる

② 豚肉に塩・こしょうし、茹でたオクラをまく

③ ②の巻き終わりを下にしてフライパンで焼く

④ 半分の斜め切りにし、めんつゆにつけていただく塩分0.5g

オクラの豚肉巻き

食物繊維豊富な旬のオクラを使って、
ネバネバ成分のムチンは夏バテ予防！

あっさりポン酢でも。

材
料
（
１
人
分
）

オクラ……………………………………………… 5本

豚肉しゃぶしゃぶ用…………………………… 2 - 3枚

塩・こしょう……………………………………… 適量

めんつゆ…………………………………………… 適量

乙
訓
医
療
生
協

こ
れ
か
ら
の
予
定

●
７
月
11
日（
土
）14
時
～

つ
な
が
り
づ
く
り
交
流
会

　
・
お
話

　
　
　
　
福
井
と
も
み
さ
ん

　
・
活
動
紹
介

　
　
　
　
支
え
あ
い
の
会

●
８
月
４
日（
火
）～
８
月
６
日（
木
）

原
水
爆
禁
止
世
界
大
会（
広
島
）

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ G H

を
借
り
る
な
ど
近
所
の
み
な
さ
ん
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
清
原
）

16
年
目
の
お
元
気
で
す
か
訪
問

２
向
支
部

　
活
動
を
開
始
し
た
頃
は
「
ど
こ
の
誰
が

来
た
ん
や
？
」
と
い
う
組
合
員
さ
ん
の
反

応
で
し
た
が
、
今
は
「
な
ん
と
か
生
き
て

る
で
」
と
か
「
診
療
所
の
送
迎
助
か
っ
て

ま
す
」
な
ど
話
が
弾
む
と
楽
し
く
、
組
合

員
さ
ん
に
会
え
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

　
５
月
26
日
は
16
軒
訪
問
し
、
７
人
の
方

と
対
話
で
き
ま
し
た
。
自
身
が
「
骨
折
し

て
大
変
だ
っ
た
」「
家
族
が
転
倒
を
き
っ

か
け
に
介
護
施
設
に
入
所
し
た
」
な
ど
の

声
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
ま
た
、「
向
日

市
に
転
居
し
て
き
て
知
り
合
い
も
な
く
、

コ
ロ
ナ
の
時
は
不
安
で
し
た
」
と
話
さ
れ

た
方
に
、「
サ
ロ
ン
さ
く
ら
ん
ぼ
に
来
て

い
ろ
い
ろ
話
を
し
ま
せ
ん
か
？
地
域
の
情

報
も
わ
か
る
し
、
お
知
り
合
い
も
で
き
ま

す
よ
」
と
お
勧
め
し
ま
し
た
。
（
小
野
）

ま
す
。
ガ
イ
ド
さ
ん
の
わ
か
り
や
す
く
丁

寧
な
説
明
を
聞
き
な
が
ら
、
約
２
時
間
ゆ

っ
く
り
と
歴
史
散
歩
を
楽
し
み
ま
し
た
。

高
槻
城
公
園
の
高
山
右
近
像
前
で
記
念
写

真
を
撮
り
解
散
。
そ
の
後
元
気
な
６
人
は

芥
川
宿
ま
で
足
を
延
ば
し
、
河
川
敷
公
園

で
始
ま
っ
た
「
こ
い
の
ぼ
り
フ
ェ
ス
タ

1
0
0
0
」
を
見
て
き
ま
し
た
。
青
空
に

泳
ぐ
た
く
さ
ん
の
鯉
は
圧
巻
で
し
た
。

（
阪
本
）

稲
荷
公
園
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク

３
向
支
部

　
５
月
24
日
（
日
）、
稲
荷
公
園
で
新
婦

人
の
会
も
え
ぎ
班
と
の
共
催
で
「
公
園
で

遊
ぼ
う
か
い
」
を
開
き
、
３
向
支
部
は
健

康
チ
ェ
ッ
ク
で
参
加
、「
待
っ
て
い
た
よ
」

の
人
も
い
て
28
人
が
次
々
と
チ
ェ
ッ
ク
を

受
け
ま
し
た
。

　
組
織
部
か
ら
２
人
が
来
て
く
れ
、
運
営

委
員
も
手
分
け
し
て
骨
密
度
、
体
組
成
、

握
力
、
血
圧
の
測
定
、
そ
し
て
結
果
説
明

と
健
康
相
談
は
担
当
の
看
護
師
さ
ん
が
当

た
り
ま
し
た
。

　
公
園
の
あ
ち
こ
ち
で
は
し
ゃ
ぼ
ん
玉
や

紙
飛
行
機
、
水
ロ
ケ
ッ
ト
飛
ば
し
な
ど
の

場
で
子
ど
も
た
ち
の
歓
声
が
聞
こ
え
ま
し

た
。
ま
た
、
平
和
を
テ
ー
マ
に
し
た
原
爆

パ
ネ
ル
や
川
柳
、
切
り
絵
も
展
示
。
電
源

城
下
町
高
槻
を
そ
ぞ
ろ
歩
き

西
京
支
部

　

４
月
26
日
（
日
）
阪
急
高
槻
市
駅
集

合
。
参
加
者
は
13
人
。
江
戸
時
代
に
城
下

町
と
し
て
栄
え
た
高
槻
の
街
を
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん
の
案
内
で
歩
い
て
廻

り
ま
し
た
。
明
治
に
な
っ
て
お
城
は
無
く

な
り
、
今
は
住
宅
地
や
公
園
に
な
っ
て
い

ま
す
が
、
往
時
の
面
影
を
残
す
古
い
家
や

お
寺
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
か
な
り
大
き
な

お
城
で
賑
や
か
な
街
だ
っ
た
と
想
像
さ
れ高山右近像の前で

28人が次々と

　

コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
の
海
、
真
っ
青
な

空
。
で
も
、
そ
こ
に
自
衛
艦
の
姿
は
な
か

っ
た
。
こ
の
日
に
向
け
て
、
ど
こ
か
に
移

し
た
ら
し
い
と
の
こ
と
。
全
国
か
ら
集
ま

っ
た
２
千
８
百
人
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン
チ
ェ
ー

ン
は
始
ま
る
前
か
ら
力
を
見
せ
て
い
た
。

　
同
じ
よ
う
に
ト
マ
ホ
ー
ク
が
配
備
さ
れ

る
と
い
う
熊
本
、
ミ
サ
イ
ル
発
射
基
地
に

な
る
富
士
、
高
校
生
の
事
故
か
ら
教
育
へ

の
介
入
が
露
骨
な
沖
縄
、
核
を
持
ち
込
ま

せ
な
い
神
戸
方
式
を
投
げ
捨
て
た
神
戸
な

ど
全
国
か
ら
思
い
を
一
つ
に
す
る
仲
間
が

手
を
繋
ぎ
、
平
和
に
向
か
っ
て
声
を
上
げ

た
。
医
療
生

協
か
ら
も
多

く
の
組
合
員

が
そ
の
輪
の

中
に
い
た
。

　
平
和
も
幸

せ
も
勝
ち
取

る
も
の
！
改

め
て
心
に
ド

ン
と
記
し
た

舞
鶴
の
１
日

で
あ
る
。（

澤
）

ト
マ
ホ
ー
ク
ミ
サ
イ
ル

ト
マ
ホ
ー
ク
ミ
サ
イ
ル

　
　
　
　
配
備
反
対
集
会

　
　
　
　
配
備
反
対
集
会

『青い空』を一緒に
つくりませんか !

　乙訓医療生協では、機関紙『青い
空』編集委員を募集しています。新聞
づくりに興味のある組合員の応募をお
待ちしています。あわせて『青い空』
で取り上げてほしいテーマも募集して
います。宛先は、「クロスワードパズル」
のコーナーをご確認ください。
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リ
ー
グ
の
方
が
Ｄ
H
制
が
あ
り
迫
力
が

あ
り
好
き
で
す
。
先
日
の
大
相
撲
向
日

町
場
所
に
も
行
き
ま
し
た
。
第
一
印
象

は
、「
お
す
も
う
さ
ん
っ
て
、
か
わ
い

い
♡
」
土
俵
上
の
勝
負
は
も
ち
ろ
ん
、

テ
レ
ビ
で
は
見
ら
れ
ぬ
土
俵
下
の
準
備

運
動
や
裏
ま
わ
り
の
人
た
ち
の
仕
事
ぶ

り
も
垣
間
見
え
お
も
し
ろ
か
っ
た
で

す
。
握
手
も
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

理
事
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
が
、

選
出
支
部
の
運
営
委
員
さ
ん
も
高
齢
化

し
て
新
し
い
人
、
若
い
人
が
交
替
し
て

担
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

「
外
国
人
は
帰
れ
」と
か「
犯
罪
が
増

え
る
」
と
か
言
う
人
が
い
て
こ
れ
を
あ

お
る
政
党
が
増
え
る
の
は
ど
う
か
と
思

い
ま
す
。
自
分
と
は
異
な
る
価
値
観
を

理
解
し
受
け
入
れ
る
心
の
広
さ
が
大
切

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。�

（
清
原
）

河
かとう

東 民
たみこ

子さん（60）
向陽東向日支部

こんな場合にはご連絡ください ＊‌�転居した、電話番号を変更した、同居家族が変わった時
＊‌�組合員証を紛失してしまった時　＊退会される時

乙訓医療生活協同組合
発行責任者

上西 良太

〒617 - 0002
  京都府向日市寺戸町殿長37番地 TEL・FAX 075（921）0667

異
な
る
価
値
観
を
理
解
し

受
け
入
れ
る
心

昨
年
支
部
選
出
の
理
事
に
な
り
ま
し

た
。
八
幡
市
に
あ
る
私
の
会
社
で
も
ア

メ
リ
カ
の
イ
ラ
ン
攻
撃
で
石
油
が
入
っ

て
こ
な
い
影
響
が
広
が
り
、
高
市
さ
ん

の
言
う
「
石
油
は
大
丈
夫
」
と
は
随
分

現
場
の
実
態
は
違
い
ま
す
。
板
金
や
溶

接
が
主
な
仕
事
で
す
が
型
抜
き
に
使
う

ヘ
リ
ウ
ム
ガ
ス
、
塗
装
用
の
シ
ン
ナ
ー

は
手
に
入
り
に
く
く
値
上
が
り
も
す
ご

い
で
す
。

八
幡
市
は
解
体
が
主
な
産
業
で
す
が

汚
い
、
き
つ
い
で
若
い
人
は
来
ま
せ

ん
。
イ
ス
ラ
ム
教
地
域
の
人
が
た
く
さ

ん
働
い
て
い
て
そ
の
数
も
増
え
て
い
ま

す
。
モ
ス
ク
が
で
き
、
ヒ
ジ
ャ
ブ
で
髪

を
か
く
す
女
性
、
お
国
料
理
の
店
も
増

え
て
い
ま
す
。

民
主
商
工
会
の
仕
事
で
知
り
合
っ
た

夫
の
会
社
で
働
く
よ
う
に
な
っ
て
30
年

に
な
り
ま
す
。
夫
は
６
年
前
に
な
く
な

り
ま
し
た
が
常
々
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
の

よ
う
な
苦
し
い
時
も
あ
っ
た
け
れ
ど
一

喜
一
憂
せ
ず
長
期
の
展
望
を
持
つ
こ
と

が
大
事
だ
と
言
っ
て
き
ま
し
た
。
今
も

わ
た
し
の
教
訓
と
し
て
い
ま
す
。

仕
事
を
し
な
が
ら
宇
治
市
大
久
保
に

あ
る
、
や
ま
し
ろ
医
療
生
協
の
経
理
を

手
伝
っ
て
い
ま
す
。
乙
訓
医
療
生
協
と

は
き
ょ
う
だ
い
の
関
係
で
す
が
乙
訓
医

療
生
協
の
支
部
活
動
や
班
、
サ
ー
ク
ル

活
動
は
す
ご
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

や
ま
し
ろ
医
療
生
協
も
地
元
紙
に
「
憲

法
守
ろ
う
」
な
ど
意
見
広
告
を
出
し
、

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

向
陽
小
、
乙
訓
中（
勝
山
中
）、
桂
高

校
と
す
す
み
ま
し
た
が
一
番
印
象
に
残

っ
て
い
る
の
は
桂
高
校
時
代
で
す
。
校

内
は
自
由
な
雰
囲
気
が
あ
り
の
び
の
び

過
し
、
担
任
は
じ
め
素
敵
な
先
生
に
も

出
会
え
ま
し
た
。

好
き
な
ロ
ッ
ク
や
メ
タ
ル
の
C
Ｄ
を

買
い
込
ん
で
通
勤
の
車
で
楽
し
ん
で
い

ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
も
好
き
で
祖
母

が
広
島
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
で
わ
た
し
も
古

葉
監
督
時
代
は
応
援
し
ま
し
た
。
ち
ょ

っ
と
古
い
で
す
ね
。
で
も
野
球
は
パ
・

　
皆
さ
ん
、
暑
い
夏

は
ど
う
お
過
ご
し
で

す
か
？
少
し
で
も
涼

し
く
な
る
よ
う
な
お

話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
の
趣
味
は
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
と

ス
キ
ー
で
す
。
11
月
中
旬
く
ら
い
～

４
月
初
め
く
ら
い
ま
で
、
お
休
み
の

行
け
る
時
は
雪
山
へ
行
き
、
友
人
や

家
族
と
楽
し
ん
で
ま
す
。

　
私
が
は
じ
め
て
両
親
に
雪
山
に
連

れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
の
は
小
学
校

３
年
生
で
す
。
泣
き
な
が
ら
、
が

む
し
ゃ
ら
に
滑
っ
て
い
た
み
た
い
で

す
。
ど
ん
ど
ん
上
達
し
て
い
く
私
を

見
て
毎
年
行
こ
う
と
決
め
た
と
言
っ

て
い
ま
し
た
。

　
私
も
思
春
期
に
入
り
、
友
だ
ち
同

士
で
行
く
こ
と
が
増
え
、
悲
し
む
ど

こ
ろ
か
嬉
し
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　
19
歳
の
頃
、
友
だ
ち
が
大
け
が
を

し
た
の
を
機
に
７
年
く
ら
い
行
っ
て

な
い
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。
ケ
ガ
を

し
た
友
だ
ち
が
「
ま
た
、
滑
り
に
行

こ
う
」
と
誘
っ
て
く
れ
た
の
が
き
っ

か
け
で
趣
味
に
な
り
ま
し
た
。

　
大
人
に
な
っ
て
、両
親
と
雪
山
へ
。

軽
快
に
滑
って
る
姿
を
見
て
改
め
て
す

ご
い
な
あ
と
い
う
思
い
と
、
あ
り
が

と
う
と
い
う
感
謝
の
気
持
ち
で
す
。

私
が
好
き
に
な
り
、
趣
味
に
で
き
て

る
の
は
両
親
の
お
か
げ
で
す
。�（
北
口
）
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